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În contextul provocărilor globale actuale, de la schimbările climatice la poluarea 

mediului, conștientizarea și educarea ecologică a tinerelor generații nu mai reprezintă doar un 

subiect suplimentar în programa școlară, ci o necesitate fundamentală. Școala joacă un rol 

esențial în formarea unei conștiințe de mediu solide, transformând elevii din simpli spectatori 

în cetățeni activi și responsabili. 

Nevoia de conștientizare ecologică 

Protecția mediului înconjurător necesită o schimbare de atitudine și comportament 

care să pornească din interior. Simpla transmitere de informații nu este suficientă; elevii 

trebuie să înțeleagă interdependența dintre acțiunile umane și starea mediului, să dezvolte 

respectul față de natură și să își asume responsabilitatea pentru propriul mediu de viață. 

Activitățile practice și experiențiale sunt cele mai eficiente în acest sens, ajutându-i pe elevi 

să: 

• identifice problemele ecologice locale (poluare, risipa de resurse). 

• dezvolte soluții creative și sustenabile (reciclare, reutilizare, economisirea energiei). 

• formeze comportamente ecologice durabile, cum ar fi colectarea selectivă și protejarea 

spațiilor verzi. 

Impactul formării europene: o viziune extinsă 

În calitate de profesor, sunt profund convins că integrarea dimensiunii europene în 

educația ecologică aduce o valoare adăugată inestimabilă. Participarea la programul 

Erasmus+ oferă o ocazie unică de a dobândi noi metode și perspective didactice, pe care să le 

aduc apoi în comunitatea școlară. 

Un exemplu concret este participarea mea la cursul de formare "Active Citizen - the 

power is in your hands!", care a avut loc în iulie 2025 în Salonic, Grecia. Acest curs s-a axat 

pe dezvoltarea cetățeniei active, o componentă crucială care include și responsabilitatea față 

de mediu. Obiectivele principale ale acestei mobilități au vizat: 

1. Învățarea de instrumente și tehnici de predare inovatoare pentru stimularea implicării 

civice și ecologice a elevilor. 

2. Schimbul de bune practici cu profesori din alte țări europene, explorând soluții de 

succes pentru problemele de mediu. 

3. Dezvoltarea de proiecte transnaționale care să-i motiveze pe elevi să devină lideri ai 

schimbării în comunitățile lor. 

De la Salonic la sălile de clasă: planuri de acțiune 

Experiența Erasmus+ nu va rămâne doar o amintire, ci o sursă de inspirație pentru 

implementarea unor acțiuni concrete în școala noastră, transformând cunoștințele dobândite în 

putere de acțiune pentru elevi: 

1. Atelierul "Eco-Reporteri" 

Elevii vor crea materiale de conștientizare (articole, vloguri, postere digitale) despre reciclare, 

amprenta de carbon și economia circulară, folosind instrumente digitale moderne și o 

perspectivă europeană asupra problemelor de mediu. 

2. Săptămâna "Cetățenia Verde" 

Vom organiza evenimente dedicate, incluzând: 

• Misiuni de ecologizare în zona școlii. 



• Ateliere de upcycling, în care elevii vor transforma deșeurile în obiecte utile. 

• Dezbateri interactive pe tema politicii verzi a Uniunii Europene. 

3. Implementarea unui "Cod Etic Ecologic" 

Vom elabora, împreună cu elevii, un set de reguli clare și practice pentru un comportament 

responsabil în școală și acasă (ex: stingerea luminilor, folosirea eficientă a apei, utilizarea 

ambelor fețe ale hârtiei). 

Prin aceste demersuri, școala noastră își propune să demonstreze că protecția mediului 

este o misiune de echipă, iar viitorul sustenabil al planetei noastre depinde de alegerile pe care 

tinerii le fac azi. Conștientizarea ecologică este, de fapt, educația pentru o viață sănătoasă, 

responsabilă și în armonie cu natura.  
 


